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Fortbildungen für Hebammen in Niedersachsen 2022 
 
Der Versand dieses Flugblatts erfolgt per E-Mail an alle Mitglieder, die zum Newsletter des 
HVN angemeldet sind. Zum Newsletter anmelden können Sie sich über die Website des 
Hebammenverbandes unter: https://hebammen-niedersachsen.de. Dieser Flyer darf gerne 
weitergeleitet werden. Stand dieser Übersicht: 17.01.2022 

Alle Informationen zu den Fortbildungen finden Sie detailliert und immer aktuell auf der Website https://hebammenbildung.de. Hier 
melden Sie sich auch zu den Seminaren an. Für weitere Informationen wenden Sie sich bitte an die Fortbildungsstelle unter: 
lafo@hebammen-niedersachsen.de 
 

Datum Titel Ort Dozent*in Seminar-Nr. 

18.01.2022 Praxisanleitung: Ich zeig Dir mal eben…Basics rund 
um erklären, zeigen, vormachen 

Online Dr. Silke Mensching NLF 22-w-1 

18.01.2022    
18.02.2022       
16.03.2022 

Praxisanleitung: Grundlagen & Basics komplett / 
Jedes Seminar ist auch einzeln buchbar 

Online  Dr. Silke Mensching NLF 22-w-22 

19.01.2022                                                             
16.02.2022                                                           
23.03.2022 

Ätherische Öle in der Schwangerschaft 
Ätherische Öle zur Geburt 
Ätherische Öle bei Mutter und Baby 

Online Nina Lindemann-Bentz FBB 1-22 
FBB 2-22 
FBB 3-22 

26.01.2022 QM Qualitätsziele Online Elmire Frick QM web 11 

27.01.2022 Neugeborenenikterus Online Christiane Borchard NLF 22-w-2 

08.02.2022 Gemeinsame Landestagung Niedersachsen /Bremen 
Schwangerschaft-Geburt-Wochenbett 

Online Colette Mergeay; 
Prof. Dr. Ingrid 
Mühlhauser; 
Dr. Katharina 
Lüdemann; 
Bettina Kraus 

FBB LT 13 

17.02.2022 Wochenbett aktuell Online Daniela Erdmann NLF 22-w-3 

18.02.2022 Praxisanleitung: Und jetzt Du! Basics zur Wahl 
passender Methoden 

Online Dr. Silke Mensching NLF 22-w-4 

02.03.2022 AFSD- fetales Alkoholsyndrom Online Lina Schwerg NLF 22-w-5 

03.+04.03.2022 Fachseminar Geburtshilfe Online Dr. Christine Morfeld; 
Dr. Kathrin Oehler-
Rahmann 

NLF 22-II-1 

04.+05.03.2022 Behandlung von Schwangerschaftsbeschwerden 
Teil 1 

Göttingen Ulrike Peitz NLF 22-II-2 

07.03.2022 Weibliche Genitalverstümmelung Online Dr. Helmut Jäger NLF 22-w-6 

09.03.2022 Später Schwangerschaftsabbruch und Fetozid – eine 
wertschätzende Begleitung 

Online  Heike Brüggemann NLF 22-w-7 

11.03.2022 Ernährung bei Endometriose Online Nicole Heinze FBB 10-22 

15.03.2022 Neugeborenen-Reanimation  Online Jan Niklas Spiegel NLF  22-0-1 

16.03.2022 Praxisanleitung: Gut gemacht! Basics rund um 
Feedback, Bewertung, Motivation 

Online Dr. Silke Mensching NLF 22-w-9 

18.03.2022 Neue Herausforderung- elektronische Patientenakte, 
elektronischer Mutterpass und Co. 

Online Daniela Erdmann FBB 11-22 

24.03.2022 Neugeborenen-Reanimation Oldenburg Dr. Eva Heimes NLF 22-0-2 
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28.03.2022 Noch kein QM Handbuch? 
QM Basisschulung in 2 Teilen 

Online Ulla Marbe QM qs21 

29.03.2022 Stress? Nein, Danke - Resilienz für Hebammen  Online Christina Lütgen FBB 5-22 

29.03.2022 Neugeborenenikterus Online Christiane Borchard NLF 22-w-11 

21.04.2022 Hypnobirthing Braunschweig Beatrix Jäger FBB 6-22 

25.04.2022 Co-Sleeping Online Aleyd v. Gartzen NLF 22-w-12 

27.04.2022 Frühkindliche Regulationsstörungen Teil 2 - 
Schlafstörungen 

Hannover Beate Döbel NLF 22-I-1 

27./28.04.22 Faszien, die unterschätzten Geburtshelfer Teil 1 Hannover Sanya Wolff FBB 7-22 

29./ 30.04.2022 Schwangerenvorsorge durch die Hebamme Göttingen Ulrike Peitz NLF 22-II-3 

03.05.2022 Traumatische Ursachen von Stillproblemen Göttingen Dr. Birte Aßmann NLF 22-I-2 

04.05.2022 Auskultation und fetale Herztonüberwachung auf dem 
neuesten Stand  

Hannover Hemma Pfeifenberger NLF 21-I-3 

09.05.2022 Geburt ohne Gewalt - wie geht das? Online Dr. med. Wolf Lütje NLF 22-w-13 

12.05.2022 Dokumentation in der Freiberuflichkeit Online Daniela Erdmann NLF 22-w-14 

13.05.2022 Ernährung in der Schwangerschaft und Stillzeit – 
vegetarisch und vegan 

Online Nicole Heinze NLF 22-w-15 

18.05.2022 Mütterliche Notfälle im Wochenbett Osnabrück Christiane Borchard NLF 22-II-4 

21.05.2022 Fit für die Steuer Online Monika Pietsch FBB 16-22 

01.06.2022 Notfälle in der Schwangerschaft Rotenburg 
Wümme 

Renate Egelkraut NLF 22-II-5 

07.06.2022 Erste Hilfe Training Göttingen Daniel Kittner NLF 22-I-12 

09.06.2022 (2x) Versorgung von Geburtsverletzungen Hannover Dr. Yvonne Jäger NLF 22-0-5 
NLF 22-0-6 

16./17.06.22 Faszien, die unterschätzten Geburtshelfer Teil 2 Hannover Sanya Wolff FBB 7-22 

20.06.2022 Geschlechtliche und sexuelle Vielfalt in der 
Geburtshilfe 

Hildesheim Jana Haskamp NLF 22-I-11 

22.06.2022 Bindungs- und Geburtstrauma Hannover Dr. Birte Aßmann NLF 22-I-4 

28./29.06.2022 Stillen – Grundlagen und Störungen Wilhelmshaven Simone Lehwald NLF22-II-6 

01./02.07.2022/ 
26.08.2022 

Primaristic - Seminar für Hebammen Hannover Giesela Teichert FBB 8-22 

06. / 07.07.2022 Funktionelle Beckenbodenarbeit Braunschweig U. Henscher NLF 22-II-7 

12./13.07.2022 PAEPKI für Säuglinge von der Motorik bis zur 
Ernährung 

Aurich Dr. Wibke Bein-
Wierzbinski 

NLF 22-II-11 

01.09.2022 Geburtstrauma als innerer Wachstumsprozess Oldenburg Dr. Birte Aßmann NLF 22-I-5 

02.09.2022 Neue Herausforderung - elektronische Patientenakte, 
E. Mutterpass und Co. 

Online Daniela Erdmann FBB 12-22 



 

Fortbildungsübersicht 2022 
 
 

06./07.09.2022 PAEPKI für Säuglinge von der Motorik bis zur 
Ernährung 

Aurich Dr. Wibke Bein-
Wierzbinski 

NLF 22-II-11 

09/10.09.2022 Behandlung von Schwangerschaftsbeschwerden  
Teil 2 

Oldenburg Ulrike Peitz NLF 22-II-8 

12.09.2022     
10.10.2022    
14.11.2022   

Praxisanleitung: Grundlagen & Basics komplett  Online Dr. Silke Mensching NLF 22-w-23 

12.09.2022 Praxisanleitung: Wenn Schüler*innen etwas falsch 
machen: Fehler als Chancen im Lernprozess 

Online Dr. Silke Mensching NLF 22-w-17 

14./15. 09.2022 Schwangerenvorsorge für die Hebamme Oldenburg Renate Egelkraut NLF 22-II-9 

20.09.2022 Auskultation und fetale Herztonüberwachung auf dem 
neuesten Stand 

Online Hemma Pfeifenberger NLF 22-w-18 

21./22.09.22 Faszien, die unterschätzten Geburtshelfer Refresher n.n Sanya Wolff FBB 9-22 

22.09.2022 Wochenbett aktuell Braunschweig Daniela Erdmann NLF 22-I-6 

26.09.2022 Neugeborenen-Reanimation Osnabrück Jan Niklas Spiegel NLF 22-0-3 

05.10.2022 Grau, statt rosa oder himmelblau. Psychische Krisen 
rund um die Geburt 

Braunschweig Dagmar Weimer NLF 22-I-7 

06.10.2022 Hebammenbegleitung nach traumatischem oder 
negativem Geburtserlebnis 

Braunschweig Dagmar Weimar NLF 22-I-8 

07.10.2022 Trauerbegleitung durch die Hebamme  Braunschweig Dagmar Weimer NLF 22-I-9 

10.10.2022 Praxisanleitung: Wenn es mal zu viel geworden ist:  
(Krisen-)Erfahrungen der Schüler*innen als 
Lernerfahrung 

Online Dr. Silke Mensching NLF 22-w-19 

11.10.2022 Beikosteinführung Online Simone Lehwald NLF 22-w-20 

13.10.2022 Hygienecheck in der Hebammenarbeit Online Hella R. Köster FBB 15-22 

02./03.11.2022 Schwangerenvorsorge durch die Hebamme Celle Renate Egelkraut NLF 22-II-10 

07.11.2022 Die Versorgung des kritisch kranken Kindes  Hannover Jan Niklas Spiegel FBB 13-22 

08.11.2022 Medikamente in der Schwangerschaft Online Karin Kriwanek FBB 14-22 

10.11.2022 Ressourcen-fokussierende Gesprächstools für 
Kreißsaal und Wochenbett 

Hannover Dr. Silke Mensching NLF 22-I-10 

10.11.2022 
/23.11.2022 

Neugeborenen-Reanimation Verden Dr. Eva Heimes NLF 22-0-4 

14.11.2022 Praxisanleitung: So kannst Du doch nicht reden! 
Sprachliche Sensibilisierung als Herausforderung in 
der Praxisanleitung 

Online Dr. Silke Mensching NLF 22-w-21 

12.09.2022     
10.10.2022    
14.11.2022   

Praxisanleitung: Grundlagen & Basics komplett / 
Jedes Seminar ist auch einzeln buchbar 

Online Dr. Silke Mensching NLF 22-w-23 
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Seminare mit der Bezeichnung NLF sind Seminare der Niedersächsischen Landesfortbildung für Hebammen. 

Diese werden vom Land Niedersachsen finanziell gefördert und haben daher deutlich günstigere Preise. 

Diese Förderung gilt nur für Hebammen, die in Niedersachsen wohnen, angestellt arbeiten oder in 

Ausbildung sind. 

Art der Fortbildung und 
Unterrichtsstunden 

Niedersächsische 
Hebamme 

Andere Bundesländer/ 
andere Berufsangehörige 

 Präsenz online Präsenz online 

90 Minuten entspricht 2 U-Std  25 €  40 € 

1/2 Tag   entspricht 4 U-Std 50€ 37€ 80 € 65 € 

1 Tag   entspricht 8 U-Std 80 € 70 € 140 € 125 € 

2 Tage entspricht 16 U-Std 135 €  250 €  
 

Seminare mit der Bezeichnung FBB werden ohne Fördermittel vom Hebammenverband veranstaltet und sind 

daher deutlich teurer. Die Kosten werden individuell kalkuliert und sind für jedes Seminar unterschiedlich. Da 

es sich um Verbandsfortbildungen handelt, zahlen Mitglieder im DHV einen niedrigeren Preis. Als Mitglieder 

gelten alle in einem Landesverband des Deutschen Hebammenverband e.V. organisierten Hebammen. Die 

jeweiligen Seminarkosten entnehmen Sie bitte der Website. 

Alle gelb markierten Seminare sind Angebote der Qualitätsstelle. Auch hier sind die Preise für Mitglieder und 

Nicht-Mitglieder unterschiedlich. Die Seminare werden auch auf der Website https://qualitaet-in-der-

hebammenarbeit.de angeboten. 

Grundsätzlich sind nur Online-Anmeldungen unter https://hebammenbildung.de möglich. Sollte kein 

Internetzugang zur Verfügung stehen, wenden Sie sich bitte an die Fortbildungsstelle unter der Telefon-Nr. 

04463/808220.  Anmeldungen ohne Angabe einer E-Mail-Adresse können nicht bearbeitet werden. Bitte lesen 

Sie aufmerksam die Teilnahmebedingungen auf der Website https://hebammenbildung.de. 
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